i ROMANIA
CONSILIUL JUDETEAN ILFOV

SPITALUL DE OBSTETRICA GINECOLOGIE BUFTEA

Oras Buftea-Str.Studioului nr.5 Judetul Ifov,Telefon fax:021/3515295
e-mail:sp_og_dr_m_burghele@yahoo.com

DECIZIANR. 37
din 18.11.2014

Managerul Spitalului de Obstetrica Ginecologie Buftea, Jr.Florentina
Rudeanu - numita prin Dispozitia Consiliului Judetean Ilfov nr.184/18.06.2014
Avand in vedere:

- Prevederile Legii nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii cu modificarile
si completarile ulterioare:
- - Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului;

- Reglementarile internationale privind serviciile de ingrijire a sanatatii si pentru
imbunatatirea performantelor din serviciile de sanatate:

DECID;

Art.1. Pe data prezentei decizii se aproba PROTOCOLUL PRIVIND
INTRERUPEREA DE SARCINA LA CERERE, avizat de Consiliul Medical din cadrul
spitalului, care va fi aplicat in cadrul sectiei si cabinetului de obstetrica ginecologic de catre
personalul incadrat in aceste structuri..

Art.2 Persomalul implicat in activitatea privind intreruperea de sarcina la
cerere , va avea asigurat accesul permanent la informatiile cuprinse in protocol si va fi
instruit cu privire la modalitatea de aplicare a precautiunilor universale.

Art.3. Protocolul sc¢ va difuza pe baza unei liste de difuzare personalului care
executa sau participa la process.

Art.3. Bir.RUNOS va duc la indeplinire prevederile prezentei decizii.

Jr.Florentina
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Aprobat,
/ Manager
Flore_n’tina RUDEANU

T

PROTOCOL DE LUCRU privind

INTRERUPEREA DE SARCINA LA CERERE

in Spitalul de Obstetrica-Ginecologie Buftea

EDITIA |, ............., Revizia 1
Functie Nume / Prenume Semnatura Data
Elaborat Medic ..........
Obstetrica-
Ginecologie
Verificat Sef de sectie
Avizat Director medical
Va intra in vigoare de |a data: 19 of 2020
Isi inceteazi aplicabilitatea la data de: |
SECTIA CARE APLICA PROTOCOLUL | SEMNATURA SEFULUI DE SECTIE

CAB 0O.G.; SECTIE OG;

Copienr. .......
controlata X
necontrolatd
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Prezentul protocol Tsi inceteaza aplicabilitatea ladatade: ...

- Semnatura persoanei care arhiveaza: |

Prezentul document este utilizat in Spitalul de Obstetrica-Ginecologie Buftea si se afta sub
incidenta Legii nr. 8/1996, referitoare la drepturile de autor. Reproducerea sau utilizarea
integrald sau partiala ori difuzare catre o tertd parte a acestuia, in forma originald sau
- modificata, precum si stocarea intr-un sistem de regasire sau transmiterea sub orice forma
§$I prin orice mijloace sunt permise numai cu acordul prealabil scris si Tnregistrat al
- managerului / administratorului organizatiei sau al responsabilului cu sistemul integrat de
- management.

JPrezentul inscris poate contine date cu caracter personal ce intra sub incidenta
Regulamentului (UE) 879/2016. Persoanele vizate carora li se adreseaza prezentul inscris,
precum si terfele persoane..care intrd Tn posesia acestuia, au obligatia de a proteja,
- conserva si folosi datele cu caracter personal in condlmle prevazute de Regulamentul (UE)
1 2016/679” : :

CUPRINS
- Numarul
f omponentel Denumirea con‘iponantoi din cadrul protocolului Pagina
i in cadrul _
protocolului o _ .
Coperta 1
1. Situatia editiilor si a rewzulor protocolului
5 Lista cuprinzand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dup3,
' caz, revizia din cadrul editiei protocolului
3. Scopul elaborarii protocolului
4. ‘Domeniul de aplicare
5. - Documentele de referinta aplicabile activitatii
6. - Definitii si prescurtari ale termenilor utilizati in protocolul formalizat
7. ' Descrigrea protocolului
8. ' Resurse necesare
9. - Responsabilitati si rdspunderi Tn derularea activitatii
10. Anexe, evidente, inregistrari, arhivari
11. Cuprins

Formular PS — MAN. 01 Edltla I Rev. 0 o Pagina2/19
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ANALIZA PROTOCOLULUI

NOTA:

1. Termenul pentru exprimarea avizului este de 3 (trei) zile lucratoare de la primirea

documentului.

*In situatia in care unul dintre membrii desemnati pentru analiza prezentei proceduri va avea de
exprimat propuneri sau observatii, acestea se vor redacta pe o fila separatd de prezentul

formular, care se va constitui anexa a acestuia.

1. SITUATIA EDITIILOR S| A REVIZIILOR PROTOCOLULUI

Formular PS — MAN.01 Editia | Rev. 0 Pagina 3 /19
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Data de la care
Editia / revizia Componenta Modalitatea / s apllcg
& —_ - g prevederile
in cadrul editiei revizuita motivatia reviziei i
editiei sau
reviziei editiei
01 02 03 04
1.1. Editia | Elaborare initiala 06.10.2014
1.2, Eievisla 1 Introducere  avort 19,68 202
medicamentos

Actualul protocol va fi revizuit in cazul cand apar modificdri organizatorice, de circuite,
reorganizari interne etc. sau ale reglementarilor legale cu caracter general sau intern pe baza
carora se desfasoara activitatea, tinand cont de rezultatele implementarii indicatorilor de
monitorizare (de structura, de proces etc) si a rezultatelor abtinute.

Revizia nu este obligatorie decat daca este indeplinit cel putin unul dintre criteriile mai
sus mentionate.

Acest protocol se aplica de la data instruirii personalului, dar nu mai tarziu de 5 zile
lucratoare de la data aprobarii.

2. LISTA CUPRINZAND PERSOANELE LA CARE SE DIFUZEAZA EDITIA SAU,
DUPA CAZ, REVIZIA DIN CADRUL EDITIEI PROTOCOLULUI

Protocolul se va difuza sefilor sectiilor / departamentelor din tabelul de mai jos, care vor
semna de primire in tabelul din anexa nr. 2 la prezentul:

[1 Chirurgie generala OAT.L |
[1 Neonatologie 1 Bloc nasteri I
B Obstetrica-Ginecologie | 0 Ambulatoriul integrat

0 Bloc operator

Protocolul se difuzeaza pe baza listei de difuzare pe suport hartie si/sau in format
electronic personalului care executa sau participa la proces. Angajatii (indiferent de forma de
angajare) care beneficiaza de concediu (de orice fel) sau au contractul de munca suspendat vor
fi informati despre prevederile protocolului imediat dupa reluarea activitati. Pe perioada
absentei de la serviciu a persoanelor care utilizeaza prezentul protocol in form3 initiala sau
revizuita, aplicarea acestuia se va realiza si de cétre nlocuitorii acestor persoane.

Protocolul, in original, cat timp este in vigoare, precum si listele de difuzare si de revizie /
reviziile se pastreaza la dosarul cu protocoale al organizatiei.

Formular PS — MAN.O1 Editia | Rev. 0 Pagina4 /19
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Tnregistrérile generate de aceasta activitate se pastreaza / arhiveazi conform cerintelor
Sistemului de control intern / managerial si ai Sistemului de Management al Calitatii
implementat.

Angajatitor implicati Tn aceastd activitate trebuie sa li se asigure accesul permanent la
informatiile continute in protocol si frebuie sa fie instruiti cu privire la modalitatea de aplicare a
precautiunilor universale.

Testarea personalului privind modul de insusire a informatiilor cuprinse Tn prezentul
protocol poate fi efectuata individual sau colectiv (cu informare verbala prealabila privind data la
care urmeaza sa fie efectuata).

3. SCOPUL ELABORARII PROTOCOLULUI

Asigurarea standardelor si recomandarilor pentru: _

- Inducerea la cerere a avortului prin'mijloace medicamentoase/realizarea avortului
Chirurgical,resepectiv pentru conduita in cazul avortului incomplet si a sarcinii oprite in evolutie;

- Ingrijirile ce trebuie acordate pe perioada inducerii/completariifefectuarii avortului;

- Condutta in cazul aparitiei complicatiilor;

4. DOMENIUL DE APLICARE
Protocolul se aplic3 in cabinetul si sectia de Obstemca-Gmecologne

5. DOCUMENTE DE REFERINTA APLICABILE ACTIVITATII

51. Reglementari internationale

- Standardul ISO: SR EN I1SO 15224:2017 - Servicii de ingrijire a sdnatétii. Sisteme de
management al calitatii. Cerinte pe baza EN I1SO 9001:2015;

- Standardul ISC: SR EN ISO 9001:2015 "Sisteme de management al calititi. Cerinte”;

- Standardul ISO: SR EN ISO 9000:2015 "Sisteme de management al calitatii. Principii
fundamentale si vocabular”; :

- Standardele ISO: SR ISO WA 1:2009 *Sisteme de management al calitatii. Linii
directoare pentru imbunatafiri de proces in organizafiile de servicii de sanitate”;

- Standardele 1SO: SR CEN/TR 15592:2007 “Servicii de sanatate. Sisteme de
management al calitatii. Ghid pentru utilizarea standardului EN 1SO 9004 : 2000 in scopul
imbunatatirii performanielor din serviciile de sanatate”;

- SR 13508:2006 "Linii directoare pentru implementarea unui sistem al calitatii Tn
institutii de sanatate”;

i e R T P R AL TR AL LA A0 o L1 ALl B 1180810 et e e
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- SR 180 / TR 10013:2003 “Linii directoare pentru docurhenta[ia sistemului de
management al calitatii”.

5.2. Legislatia primara
- Legea nr. 185/2017 privind asigurarea calitatii in sistemul de sanatate;
- Legea nr. 95/2006 *** Republicatd privind reforma in domeniul sanatatii, cu
maodificarile si completarile ulterioare si legislatia subsecventa pentru aplicarea acesteia
- Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului;

5.3. Legislatia secundara
- Ordinul nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si metodclogiei de

evaluare si acreditare a spitalelor;

- Ordinul Secretariatului General al Guvernului nr. 800/2018 pentru aprobarea Codului
controlului intern / managerial al entitatitor publice;

- Ordinul ANMCS nr. 8639/2016 pentru aprobarea metodologiei de monitorizare a
unitatilor sanitare acreditate;

5.4. Reglementéri interne ale organizatiei
- Regulamentul intern al Spitalului de Obstetrica-Ginecologie Buftea;

5.5. Alte reglementari / documentare medicala
- Tratat de Obstetrica-Ginecologie.

- Ghidul Societati de Obstetrica Gine'cologie din Romania privind avortul
medicamentos (2019);

- Recomandarile OMS precizate in documentul "avortul sigur:ghid tehnic si de politici
pentru sistemele de sanatate”2015;

6. DEFINITII $I PRESCURTARI ALE TERMENILOR UTILIZATIIN PROTOCOL

6.1. Definitii ale termenilor

Nr. - Definitia si/sau (daci este cazul), actul care defineste
Termenul - ?
crt. termenul
0 01 02
Calitate Totalitatea caracteristicilor pe care trebuie s& le Tndeplineasca un
produs, serviciu sau proces i care confera acestuia capacitatea
6.1.1. de a satisface necesititile exprimate sau implicite, respectiv
- pentru a corespunde cerintelor specifice (standardelor) aplicabile
in domeniu.

o 1 1 2 R A

Pagia 6/19
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6.1.2.

6.1.3.

Editie a unui
protocol de lucru

Pacient /subiect
al ingrijirii

Forma initiala sau actualizata, dupa caz, a unui protocol de lucru,
aprobata, difuzata si aplicatd, conform legii; de regula a 3-a revizie
sau daca volumul modificarilor depaseste 50 % din continutul
reviziei anterioare.

Persoand programatd s3 primeascd, care primeste sau care a
primit servicii de ingrijire a sanatatii;

Orice persoana care beneficiazd la un moment dat, in mod direct,
de oricare dintre elementele rezultate din activitatea desfasurata la
nivelul unei unitati sanitare, in vederea promovarii, mentinerii sau
pentru imbunatatirea starii sale de sanatate.

6.1.4.

Registru

Serie cronologica de inregistrari

6.1.5.

Responsabilitate.

-Obligatia de a Tndeplini sarcina atribuita, a carei neindeplinire

atrage sanctiunea corespunzatoare tipului de raspundere juridica.

6.1.6. |

Revizia Tn cadrul
unei editii

Actiunile de modificare, adaugare, suprimare sau altele
asemenea, dupa caz, a unor informatii, date, a uneia sau a mai
multor componente ‘ale unei editi a protocolului formalizat,
maodificari ce implica sub 50% din continutul acestuia, actiuni care
au fost aprobate si difuzate spre aplicare.

6.1.7.

Servicii de

s3natate

Complex de activitati, operatiuni si acle, realizate de catre
personal de specialitate si personal de suport, adresate in mod
direct unui individ, Tn vederea asigurarii echilibrului dinamic al
acestuia, Tn scopul asigurarii, mentinerii sau imbunatatirii starii de
sdnitate a acestuia, pentru a-i mentine sau reda autonomia si
independenta. '

6.2. Abrevieri ale termenilor

Nr.crt. | Abrevierea Termenul abreviat
0 01 02
6.2.1. CA Consiliu de Administratie
6.2.2. CD Comitet Director
6.2.3. CE ‘Comunitatea europeana
6.2.4. CM Consiliul Medical
6.2.5. CEE Comunitatea economica europeana
6.2.6. CEN Comitetul european pentru standardizare
6.2.7. EN Standard european
6.2.8. F Formular
6.2.9. HG ‘Hotararea Guvernului - _
5.2.10. IAAM Infectie asociata asistentei medicale
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5.2.11. ISO Organizatia internationald pentru standardizare
5.2.12. WA Acordul Workshop international
5.2.13. L Lege
B.2.14. MFP Ministerul Finantelor publice
5.2.15. MS Ministerul Sanatati
5.2.16. oG QOrdonanta Guvernului
5.2.17. OHSAS Sistem de management al sanatatii si securitatii iTn munca
5.2.18. ouG QOrdonanta de Urgenta a Guvernului
5.2.19. P-V Proces verbal
5.2.20. REP Registrul de evidenta a procedurilor
5.2.21. R Regulament intern '
5.2.22. |RMCS | Responsabil cu Managementul Calitatii Serviciilor
B.2.23. ROF . Regulament de Organizare si Functionare
5.2.24, SPOG Spitalul de Obstetrica-Ginecologie Buftea
S 5 25, SIMQMS Sistemul integrat de management al calitatii, mediului si sénatatii
si securitatii Tn munca
B.2.26. SMC Sistemul de Management al Calitatii
5.2.27. SR Standard roman
5.2.28. TR Raport tehnic
5.2.29. TS Specificatii tehnice
5.2.30. UE Uniunea europeana
5.2.31. UMCS Unitatea de Management al Calitatii Serviciilor

7. DESCRIEREA PROTOCOLULUI

Avortul voluntar sau electiv reprezinta Tntreruperea sarcinii la cererea pacientei , dar nu
pentru motive de afectare a. mamei sau de suferlnta fetala Acesta se poate efectua conform
legislatiel Th cazul sarcinilor syb 14 saptdiméani puice sau 12 saptamani  gestationale
adicad n timestrul | de sarcina. :

in legislatia romaneasca, Legea dreptunlor paclentulm (L. 46/2003) cuprinde un capital
dedicat drepturifor pacientului Tn domeniul reproducerii, mai precis, intreg Capitolul 5. Drepturile
pacientului Tn domeniul reproducerii. _

Dreptul femeii la viata prevaleaza in cazul in care sarcina reprezintd un factor de risc
major si imediat pentru viata mamei. -

Pacientul are dreptul la informatii, educatie si servicii necesare dezvoltarii unei vieti
sexuale normale si sanatatii reproducerii, fara nicio discriminare.

(1) Dreptul femeii de a hotari daca sa aiba sau nu copii este garantat, cu exceptia cazului
_Tn care sarcina reprezintd un factor de risc major si imediat pentru viata mamei.
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(2) Pacientul, prin serviciile de sanatate, are dreptul sa aleaga cele mai sigure metode
privind sénatatea reproducerii.

(3) Orice pacient are dreptul la metode de planificare familiald eficiente si lipsite de
riscuri.

Pentru toate pacientele care solicita intrerupere de sarcina la cerere, medlcul trebuie sa
parcurga urmatoarele etape si sa evalueze starea sarcinii, prin:

- Anamneza

- Examenul clinic local: examen cu valve si tact vaginal

- Examen ecografic pelvin pentru stabilirea varstei gestationale;

- Determinarea grupului de sange si al Rh-ului

- Testarea la Xilina in cazul pacientelor la care nu a fost executatad in prealabil

- Completarea unui formular de consimtdmant, dupd informarea prealabila si
clarificarea nelamunn[or Consmtamantul se poate retrage Tnainte de efectuarea
procedurii.
1. Decizia informata si consilierea

Medicul trebuie sa informeze corespunzator fiecare pacienta care solicita o intrerupere de
sarcina,in vederea luarii unei decizii informate si libere de catre aceasia.

Personalul medical implicat in procedura de intrerupere a sarcinii trebuie sa ofere
informatii corecte despre riscurile si beneficile procedurilor utilizate la intreruperea de
sarcina,respectiv:

-alternativele intreruperii de sarcina

-tehnicile de efectuare a intreruperii de sarcina si riscurile potentlale ale fiecarei

proceduri,inclusiv cele referitoare la anestezia folosita

-complicatiile imediate si tardive B

-informatii despre contraceptie tuturor pacientelor care solicita o intrerupere de

sarcina
Medicul in specialitatea OG va sol:cna fiecarei paciente care se prezinta pentru o intrerupere de
sarcina in Spitalul de Obstetrica Ginecologie Bufitea sa semneze un consimtamant informat
care cuprinde afirmatia pacientei in care se afirma faptul ca intelege:

~procedura si alternativele existente

-riscurile potentiale

-beneficiile si complicatiile inclusiv decesul

-dreptul si posibilitatea consilierii

-ca decizia luata este libera

-ca este pregatita pentru intreruperea de sarcina :

Consimtamantul informat va fi semnat inainte de efectuarea procedurii (vezi model

consimtamant din anexa)

Formu|arp5_MAN[}1£d|t[a| Reuo e ——— _ AT



SPITALUL DE _ Protiocal privind
OBSTETRICA- INTRERUPEREA DE SARCINA | Ed.l | Rev.1
GINECOLOGIE BUFTEA LA CERERE
Sectia Obstetrica- - :
Ginecologie nr. MED 120 din data 10 august 2020 Pag. 10/19

Medicul va solicita acordul pentru intreruperea de sarcina la cerere parintelui sau
tutorerelui legal,in cazul pacientelor cu varsta sub cea a consimtamantului legal,adica 16 ani.

Conform Art. 650 din Legea nr. 95/2006 privind reforma Tn domeniul sanatatii, "varsia
legald pentru exprimarea consimtamantului informat este de 18 ani. Minorii Tsi pot exprima
consim{amantul Tn absenta parintilor sau a reprezentantului legal, in urmatoarele cazuri:

a. Situatil de urgenta, cand parintii sau reprezentantul iegal nu pot fi contactati, iar minorul

are discernamantul necesar pentru a intelege situatia medicala in care se afla

b. Situati medicale legate de diagnosticul si/sau tratamentul problemelor sexuale si

reproductive, |a solicitarea expresa a minorului in varsta de peste 16 ani.”

Intreruperea cursului sarcinii de cétre medicul specialist fard dovada efectuarii informarii si
fara existenta unui consimtaméant informat constituie contraventie si se sanctioneazd cu
amenda.

2. Conduita (procedura de inrerupere a sarcinii)

In functie de varsta sarcinii se. poate recomanda avortul medicamentos sau curetajul
aspirativ. S
Pentru sarcina cu varsia gestationala de 4-7- saptamanl se recomanda ca prima intentie
avortul medicamentos( in cazul in care metoda medicamentoasa este acceptata de pacienta)
avand in vedere ca |a aceasta varsta gestationala riscul este de trei ori mai mare de esec in
golirea cavitatii uterine prin curetaj aspirativ. '

Pacienta va fi consultata in cabinetul din ambulatoriul integrat, unde medicul ,in urma
consultatiei va constata si va consemna varsta gestationala a sarcinii uterine. Pentru
constatarea sarcinii uterine si varstei gestationale,va f| efectuata o0 ecografie de prim
trimestra(pot fi efectuate analize medicale ). ' _

Daca pacienta opteaza pentru avortul medicamentos,medicul ginecolog o va informa
~ despre eficienta ,efectele secundare si riscurile metodei,inclusiv asupra faptului ca sarcina ar
putea fi intrerupta printr-o metoda chirugicala in cazul esecului metodei medicamentoase.
Aceasta metoda presupune administrarea oralza in prezenta medicului a unui comprimat de
Mifepristona,  urmat de administrarea vaginala a patru comprimate de Misoprostol la
distantia de minim 36 ore (la domiciliu).

Se recomada reevaluare ecografica obligatorie la 14 zile prin cabinetul de obstetrica
ginecologie din cadrul ambulatoriului integrat.

Daca pacienta opteaza pentru intrerupere de sarcina prin procedura chirurgicala (cureta)
aspirativ recomandat in perioada 5-12 saptamani },procedura se efectueaza dupa completarea
FOSZ la cerere (cu plata),a consimtamantului informat, a consilierii,a anamnezei care sa
consemneze alergiile medicamentoase si patologia medicala care ar putea fi agravata de
procedura.

Pacienta va fi indrumata pe sectia OG , in sala de mici interventii ;se va practica anestezie
locala/ IM / anestezie generala in prezenta medicului anestezist,care va insoti pacienta pe toata
perioada efectuarii procedurii.
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Tehnica:-TVV cu Betadina
-se practica curetaj aspirativ urmat de controlul instrumental al cavitatii uterine
care sa confirme:  evacuarea completa a uterului;lipsa solutiei de continuitate;controlul
hemostazei;
-pansament vulvar steril(torson)
-la nevoie se utilizeaza antialgice si /sau profilaxie antibiotica urmata de
antibioterapie la domiciliu
Recomandari :
-reevaluare obligatorie prin ecografie pelvina in ambulateriu in 5-7 zile
-contaceptie
-dozarea B-hCG-ului la doua saptamani dupa procedura
Indiferent de mtoda folosita se recomanda profilaxia izoimunizarii RH pentru pacientele cu
Rh negativ neizoimunizate. '

Comparatie dimre avortul chirurgical si cel prin tratament
medicamentos

Avort chirurgical Avort prin tratament
Metoda medicamentos

E*f@jc{uat d@ BB e e s ot —

Cateva zile:
Ziua 1: Mifepristona
Ziua 3 : Misoprostol
Expulzarea are ioc de obicei
fard a fi observatd (interventia
chirurgicala suplimeniara esie
necesard Tn 2% din cazurj)

Durata

Medicatic
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Avort chirurgical
Metoda

Avort prin tratament
medicamentos

suplimentard .

séngerare slabd

De obicei putin mai puternica
st mai lunga decat o
menstruatie

c:@m'pii;:atifii‘ - f“aan

Efects Fosibile stari dé greatad si
adverse ameteald dupl interventie greaid si ameteald, rar: voma,

Crampe dureroase, stiri de

diaree

Efecte asupra | Posibil
fertilitatii = |cazulL

Gand poate fi | Din a-b-a péna n a-12-a Aprobat pentru un avort
efectual saptamand de sarcind Himpuriu imediat ce se obiine

un rezultat pozitiv de la un fest
de sarcind pana Tna 7 a sapt
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Avort chirurgical Avort prin tratament

Metoda medicamentos

Dezavantaje | Este posibil numaiincepand cu | Pacienta necesité mai mul
a-B-a saplaména de sarcing, | timp, tratamentu! dureaza
pacienta isi pierde controlul céteva zile, sangerari mai
asupra corpului séu, ar putea fi | puternice, posibiia durere
necesara anestezia . '

8. RESURSE NECESARE
8.1. Resurse materiale:
s medicamente;
» materiale sanitare;
¢ echipament de protectie;
e produse de curatenie;
e antiseptice si dezinfectante
8.2. Resurse umane:
« personalul implicat in aplicarea protacolului;
8.3. Resurse financiare: _
s costuri pentru achizitia resurselor materiale si a materialelor consumabile in baza
referatelor de necesitate; _
» costuri cun baza referatelor de necesitate;
8.4. Resurse nemateriale:
+ identificarea si colectarea ,informatiei” - tipuri de date, necesare in proces.

9. RESPONSABILITATI S| RASPUNDERI IN DERULAREA ACTIVITATII

1. Adera la acest protocol
2. Se instruieste periodic

Se va aSigura ca tot personalul de Tngrijire din subordine adera |a
|acest protocol

Pagina 13/ 19
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a4, Instruieste personalul din subordine

15. Se asigura ca personalul din subordine detine echipamentul necesar
;respectaru prezentului protocol
6. Stabileste periodicitatea instruirii personalului din sectle

. Adera la acest protocol gi la cele derivate din el

. Asigurd echipament de protectie angajatilor

Responsabilitatea respectarii si aplicarii acestui protocol apartine tuturor cadrelor medicale
{medici, asistenti medicali, moase), infirmiere, ingrijitoars

10. ANEXE, EVIDENTE, INREGISTRARI, ARHIVARI
Documentele necesare pentru aplicarea prezentului protocol sunt:
- Formularul protocolului;
- Formular nr. 1 - Fisa de instruire (Anexa 1);
-~ Formular nr. 2 - Lista de difuzare / luare la cunostinti a protocolului (Anexa 2):
- Formularul nr.3 — Model consimtamant informat

5

- Urmarirea implementarii prevedé?ilor prezentului protocol este condusa de catre Managerut
Sistemelor de Management al Calitatii.

- Utilizatorii protocolului care observd neconcordante in confinutul acestuia, tntre proceduri /
protocoale sau intre proceduri / protocoale si modul de desfasurare a activitatii au obligatia de a le
comunica |med|at Managerului Sistemelor de Management al Calitdtii, care analizeaza
modalltatea de solutmnare

Formular PS - MAN.01 Editia | Rev., 0 | T Pagina 14 / 19
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Formular nr. 1 — Fisa de instruire (Anexa 1)

FISA DE INSTRUIRE

"f'r‘ =, 2 N 4
NR._7 1 ]9, 0f 2020.

DOMENIU:
INSTRUIRE INTERNA
SUBIECTE:
INSTRUIRE PRIVIND INTRERUPEREA DE SARCINA LA CERERE
TEMATICA:
FORMULARUL PROTOCOLULUI
g:t PERSOANELE CARE AU PARTICIPAT LA INSTRUCTAJ:
; Numele si Prenumele Functia Calificativ in Data Semnatura
urma
evaluarii®
1. A Al
be M2 [
2. = y ‘ ‘C .\’r{_
V€7 NEOE Q(r I)_k_(;‘..,{\:_”o
3. ; 9. of
CeoLd . A5 2020
e MEbC RN 19 o
OG . 2020
5. Hede B 19. of
04 020
8. HEFC PR 4. o4
1% 2000
T: J’"(’_}é?‘c _I-‘I'\él (-,___\',.
PEN O 20720
8. HEse P 19 0¥
04
9. o 7. 0
y :’f {IAW/[—:;_?_:;F/} (I (r} (‘Jf.;"‘
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;
MEBYe P \q .00
AN 202.0
(JC !f';’? Jj ’r;_.] ] E:.él/!
/ C“ (1 - 207 O
14 of
ﬁﬂ p ) a)\pj
/ | CJ_-. l.’,f':f
# 1T7 2020
‘\ i ) /(, {"’. q(.f
A1 0o 9,
a1 IO G 205 5
.Ff.}-é_t;-]d 2 4 x'?_f({fr;ﬂ ;" ‘—?‘ /;{Ir‘”
| 2070

I

* Pentru informari Tn vederea constientizarii nu se acorda calificative

Nota: Cursantii si-au insusit corespunzator tematica prezentata iar eficacitatea instruirii a
fost verificatd cu ocazia discutiilor in urma prezentarii tematicii si prin acordarea de

calificative

INSTRUIRE EFECTUATA DE:

LECTOR/RESPONSAB&.Aﬁhﬂcd@”@.-Aa4-

Vg
SEMNATURA £

|'Dr. DANILCEAC ALA |
Medic Primar

| Obstatrica-Ginecologie

\ Cod D31672

e gméle/lg
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Formular nr. 2 - Lista de difuzare / luare la cunostinta (Anexa 2)

Destinatar Fanetls ¢ Data ludrii >
Nr. Crt. Locul de ; Semnatura
(nume, prenume) 5 la cunosgtinta
munca
) S [EqOF 1 0R2e
it H( } ' 7{‘\31*521?\' (‘{i [| "‘:I 4\-‘
3.
HEde MRukRpDg b 0L 20D
4 . x
NOwe PAVAR op- 1k OF 2ep
5
) e e APyl Og— 1t 08 20
6. \
e 72N 0F 1 0% 20)
¥, .
e BNAR OG- 12 08 200
8. - )
i Eve 1ROk, % 680
9. ' :
Ce0ld. 41 ¥ 0 2020
10. s ' ,
wed'e JP AN K. 0. 2024
11 ’ .
W~ (/) A9 (& 0f Lok
12 V. (004
',".’ L‘(‘F\“‘:} 0 2 L
[N i OG- I¥ o 2ok
13. ) .
1 he Aid, |19 ap g
14. A ) ¥ Ap )
Niroiog | MO g
15. Pe (i ieA ViR / i‘:ﬂ £ },f' 2020
16.
1.
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Formular de consimtamant informat .(Anéxa 3)

. CONSIMTAMANT INFORMAT AL PACIENTEIL
Constliafi pacienid... ... coveenrenennn prVINd riscurile utilizérii medicamentelor care
confin mifepristond si mzvopm&;o! Ac&s? formm’ar in 2 exemplare trebuie semnat afdi de medic, cdf §i de
pacientd,
Acordul pacientei:
1. Am decis s primesc tratamentul cu medicamentele care contin mifepristond si misoprostol

. peniru intreruperea sarcinii i voi urma recomandarea medicului privind modul
de admnn al,rare §l m}i:-.unlu pe care trebuie 4 le jau n caz de urgen(s.
2. inteleg faptul c3:
a) voi fua i prima zi medicamentu] care contine mifepristond. -
b} medicul Imi va recomanda comprimatele vaginale cu misoprostol si imi va prescrie medicamentul
............ pentru a-mi administra comprlmatele cu mlsopmsto] la 1-2 zile dupii medicamentul cu
mifepristond.
3. Medicul a discutat cu mine desple riscurile t..latamentulm, lc,lusiv despre:
* sangerace abundentd '
« infectic
* continnares sarcinii
4. Voi sontacta unitatea medicali imediat, in cazul in care, dupi tratament, voi avea oricare dintre
urmatoarele qtmpmme ' -
a) febra (38°C saw mail mare, care dureaza mai mult de 4 ore)
b) durere severs in zona abdominald - :
¢) sdngerare abundentd (care necesitd doud sau mai multe absorbante pe ord, timp de 2 ore consecutiv)
d) durere stomacald, disconfort sau senzatie de viu, care include slibiciume, greatd, virsituri sau diaree,
pe o perioadd mai mare de 24 ore dupd administrarea misoprostol.
e) absenia sangerarii sau persistenta semnelor de sarcing -
5. Medicul m-a informat ¢& aceste simptome pot necesita asistentd de urgenta. De asemenea, mii-a Spus pe
¢ine s contactez si ce sd fac, tn cazul In care nu pot s8 ajung la spital/clinicd sau la cabinet.
6. Dupd 14 — 21 zile de la administrarea mifepristonei trebuie si merg la medic, pentru o vizitd de
urmarire, si mi asigur ca avortul s-a finalizat i ca starea mea de sinitate este buna.
7. Cunose faptul ¢&, in unele cazuri, fratamentul poate s& nu funclionere. Acesta se Intdmpla la o femeie
din 250 care folosesc acest tratament. Daci sarcina mea continud dupé tratamentul cu medicamentele care
contin mifepristond si MISOProstol ....vvvrveereeciorcreesmennnn, VO discuta cu medicul despre procedura
alternativil de Intrerupere a sarcinii (medicamentos sau chirurgical)
8. Medicul m-a informat ¢4, in cazul in care am nevoie de procedura chirurgicala de intrerupere-a sarcinii,
pentru ca metoda medicamentoasi nu a condus la rezuitatul agteptat szu pentru a opri sdngerarea
abundenta, procedura se va putea efectua In aceastd unitate sanitara sau voi fi indrumata catre o alta, in
acest scop. -
9. Am prlmlt prospectul medicamente]or care contin mifepristond si misoprostol
.. Dac vol merge la o camerd de gardd sau la un alt medic decét cel care mi-a

recoman ddt acest tratammt voi lua prospectul (documentatia prou,durll urmate) cu mine § 1l voi ardta,
pentru ca medicul s3 inteleagd cd fx]G o infrerupere voluntard a sarcinii prin metoda medicamentoasi,
folosind .. R

10. Medlcul a raspuns Ja toate mtrebarlle 111ele iar eu am m‘geles toate raspunsurlle oferlte
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Semunitura pacientei:
Numele pacicntei:
Data:

Pacienta a semnat CONSIMTAMANTUL INFORMAT in prezen;cz mea, dupd ce am consiliat-o §i am
riispens la toate intrebirile pe care le-a avut.

Sempdtora medicului: Numele medicuiui
Data:

Dupd senmarea acestui CONSIMTAMANT INFORMAT de cdive pacienid si de cdtre medic, se va immdna
o cople pacientel,inainte ca aceasta sd plece din cabinet §i se va arase o copie ia fisa ei medicald.
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